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Öff nungszeiten:
Montag und Dienstag, 9.00–16.30 Uhr
Mittwoch, 9.00–17.00 Uhr
Donnerstag, 9.00–14.00 Uhr
Bitte vorab anmelden.

Ort:  4. Etage, Zimmer 4.02

Ansprechpartnerinnen:
Jessica Wilhelmi
Telefon: 02174/8966-131
jessica.wilhelmi@kirche-leverkusen.de

 Heidi Kürten 
Telefon: 02174/8966-130 
heidi.kuerten@kirche-leverkusen.de 

Dem Rätsel auf der Spur 
Für Lehrkräfte der Sek I

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin: Janine Orth (Schulreferentin im 
Kirchenkreis An der Agger)

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termin:  2. März 2026
15.00–19.30 Uhr

Anmeldung bis zum 13.02.2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Focusing: Workshop und Coaching
Für Lehrkräfte aller Schulformen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin: Alexandra Naumann
(Focusing-Trainerin)

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termine:  14.03., 13.06.2026
jeweils 14.30–17.30 Uhr

Sie können sich gerne direkt für beide 
Termine anmelden oder ein Seminar einzeln 
besuchen. 

Kosten pro Veranstaltung: 20,- €

Anmeldung bis 8 Tage vor dem jeweiligen 
Termin unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Ach du grüne Neune!
Für Lehrerinnen und Lehrer aller 
Schulformen und Interessierte

Leitung:  Jessica Wilhelmi

Referentin: Nina Weber

Treff punkt:  Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termin:  24. März 2026
15.00–ca. 18.00 Uhr

Anmeldung bis zum 14.03.2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Herzlich Willkommen im Schulreferat 
des Kirchenkreises Leverkusen!

Wir bieten Ihnen Fortbildungen rund um den Religionsunterricht. Dabei nehmen wir sowohl 
aktuelle Themen, bewährte und neue fachdidaktische Kon zepte und Ihre Rolle als Lehrer:in in 
den Blick. Soweit nicht anders angegeben, ist die Teilnahme an unseren Angeboten kostenlos.

Darüber hinaus fi nden Sie in unserer Mediothek ein 
vielfältiges Angebot an Büchern, Zeitschriften und 
Materialien, die Sie für Ihren Unterricht ausleihen 
können. Wir unterstützen Sie außerdem gerne bei der 
Planung und Umsetzung von Schulgottes diensten, 
Projekten und religiösen Schulfahrten. 

 Jessica Wilhelmi Heidi Kürten
 (Schulreferentin) (Mediothek,
  Veranstaltungsmanagement)

Escape Room
Escape Rooms haben aufgrund ihrer spielerischen 
Elemente und herausfordernden Rätsel einen hohen 
Auff orderungs-charakter für unsere Schüler:innen. Sie 
fördern u.a. Teamwork, Vernetzung von vorhandenem 
Wissen mit neuen Lerninhalten und lösungsorientiertes 
Denken. In unserer Fortbildung erproben wir einen 
Escape Room zum Thema Judentum, beleuchten all-
gemeine Voraussetzungen und Tipps bei der Durchfüh-
rung im Klassenverband, diskutieren Möglichkeiten und 
Grenzen des Formats und sammeln weitere geeignete 
Themen des Lehrplans.

Stressbewältigung und persönliche Prozessarbeit
Als Lehrende im System Schule sind wir geübt darin, fl exibel 
auf den jeweils gegebenen äußeren Rahmen zu reagieren. In 
Zeiten vielseitiger Herausforderungen kann das zu unbewussten 
Anspannungen und Stagnation in persönlichen und berufl ichen 
Entwicklungen führen.

In diesen Workshops lernen wir unter Anleitung von Alexandra 
Naumann jeweils ausgewählte Aspekte der Focusing-Methode 
kennen. Die Übungen zur körperlichen und mentalen Achtsamkeit 
sind leicht in den Alltag zu integrieren, stärken die eigene innere 
Haltung und machen inneren Freiraum erfahrbar. 

Das Coaching ermöglicht zudem die Bearbeitung persönlicher 
Themen und unterstützt dabei, Blockaden zu lösen und Klarheit 
zu gewinnen.

Wildkräuter sammeln und zubereiten
Raus in die Natur! Zum Ende der Fastenzeit lockt der Frühling mit 
frischem Grün. 

Auf einem Spaziergang lernen wir die wichtigsten heimischen ess-
baren Kräuter kennen, aus denen wir anschließend eine leckere 
9-Kräuter-Suppe zubereiten. Diese Suppe vertreibt Müdigkeit, 
wirkt entgiftend und stärkt die Abwehrkräfte. Traditionell wird 
sie am Gründonnerstag serviert. So nutzen wir das gemeinsame 
Sammeln, Kochen und Essen auch dazu, uns auf die Karwoche 
und das Osterfest einzustimmen und vorzubereiten.

Darüber hinaus gibt es von unserer Referentin natürlich jede 
Menge Informationen zum Bestimmen, Sammeln und Zubereiten 
von Wildkräutern, sodass Sie bei Ihrem nächsten Spaziergang 
einige neue grüne Bekannte wiedererkennen werden.

Zur Person: Nina Weber bietet Führungen Wanderungen und Workshops rund um die Themen 
Wildkräuter, grüne Küche und Pfl anzenkunst an. 

www.natur-koeln.de
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Öff nungszeiten:
Montag und Dienstag, 9.00–16.30 Uhr
Mittwoch, 9.00–17.00 Uhr
Donnerstag, 9.00–14.00 Uhr
Bitte vorab anmelden.

Ort:  4. Etage, Zimmer 4.02

Ansprechpartnerinnen:
Jessica Wilhelmi
Telefon: 02174/8966-131
jessica.wilhelmi@kirche-leverkusen.de

 Heidi Kürten 
Telefon: 02174/8966-130 
heidi.kuerten@kirche-leverkusen.de 

Dem Rätsel auf der Spur 
Für Lehrkräfte der Sek I

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin: Janine Orth (Schulreferentin im 
Kirchenkreis An der Agger)

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termin:  2. März 2026
15.00–19.30 Uhr

Anmeldung bis zum 13.02.2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Focusing: Workshop und Coaching
Für Lehrkräfte aller Schulformen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin: Alexandra Naumann
(Focusing-Trainerin)

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termine:  14.03., 13.06.2026
jeweils 14.30–17.30 Uhr

Sie können sich gerne direkt für beide 
Termine anmelden oder ein Seminar einzeln 
besuchen. 

Kosten pro Veranstaltung: 20,- €

Anmeldung bis 8 Tage vor dem jeweiligen 
Termin unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Ach du grüne Neune!
Für Lehrerinnen und Lehrer aller 
Schulformen und Interessierte

Leitung:  Jessica Wilhelmi

Referentin: Nina Weber

Treff punkt:  Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termin:  24. März 2026
15.00–ca. 18.00 Uhr

Anmeldung bis zum 14.03.2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Herzlich Willkommen im Schulreferat 
des Kirchenkreises Leverkusen!

Wir bieten Ihnen Fortbildungen rund um den Religionsunterricht. Dabei nehmen wir sowohl 
aktuelle Themen, bewährte und neue fachdidaktische Kon zepte und Ihre Rolle als Lehrer:in in 
den Blick. Soweit nicht anders angegeben, ist die Teilnahme an unseren Angeboten kostenlos.

Darüber hinaus fi nden Sie in unserer Mediothek ein 
vielfältiges Angebot an Büchern, Zeitschriften und 
Materialien, die Sie für Ihren Unterricht ausleihen 
können. Wir unterstützen Sie außerdem gerne bei der 
Planung und Umsetzung von Schulgottes diensten, 
Projekten und religiösen Schulfahrten. 

 Jessica Wilhelmi Heidi Kürten
 (Schulreferentin) (Mediothek,
  Veranstaltungsmanagement)

Escape Room
Escape Rooms haben aufgrund ihrer spielerischen 
Elemente und herausfordernden Rätsel einen hohen 
Auff orderungs-charakter für unsere Schüler:innen. Sie 
fördern u.a. Teamwork, Vernetzung von vorhandenem 
Wissen mit neuen Lerninhalten und lösungsorientiertes 
Denken. In unserer Fortbildung erproben wir einen 
Escape Room zum Thema Judentum, beleuchten all-
gemeine Voraussetzungen und Tipps bei der Durchfüh-
rung im Klassenverband, diskutieren Möglichkeiten und 
Grenzen des Formats und sammeln weitere geeignete 
Themen des Lehrplans.

Stressbewältigung und persönliche Prozessarbeit
Als Lehrende im System Schule sind wir geübt darin, fl exibel 
auf den jeweils gegebenen äußeren Rahmen zu reagieren. In 
Zeiten vielseitiger Herausforderungen kann das zu unbewussten 
Anspannungen und Stagnation in persönlichen und berufl ichen 
Entwicklungen führen.

In diesen Workshops lernen wir unter Anleitung von Alexandra 
Naumann jeweils ausgewählte Aspekte der Focusing-Methode 
kennen. Die Übungen zur körperlichen und mentalen Achtsamkeit 
sind leicht in den Alltag zu integrieren, stärken die eigene innere 
Haltung und machen inneren Freiraum erfahrbar. 

Das Coaching ermöglicht zudem die Bearbeitung persönlicher 
Themen und unterstützt dabei, Blockaden zu lösen und Klarheit 
zu gewinnen.

Wildkräuter sammeln und zubereiten
Raus in die Natur! Zum Ende der Fastenzeit lockt der Frühling mit 
frischem Grün. 

Auf einem Spaziergang lernen wir die wichtigsten heimischen ess-
baren Kräuter kennen, aus denen wir anschließend eine leckere 
9-Kräuter-Suppe zubereiten. Diese Suppe vertreibt Müdigkeit, 
wirkt entgiftend und stärkt die Abwehrkräfte. Traditionell wird 
sie am Gründonnerstag serviert. So nutzen wir das gemeinsame 
Sammeln, Kochen und Essen auch dazu, uns auf die Karwoche 
und das Osterfest einzustimmen und vorzubereiten.

Darüber hinaus gibt es von unserer Referentin natürlich jede 
Menge Informationen zum Bestimmen, Sammeln und Zubereiten 
von Wildkräutern, sodass Sie bei Ihrem nächsten Spaziergang 
einige neue grüne Bekannte wiedererkennen werden.

Zur Person: Nina Weber bietet Führungen Wanderungen und Workshops rund um die Themen 
Wildkräuter, grüne Küche und Pfl anzenkunst an. 

www.natur-koeln.de

©Nina Weber; www.natur-koeln.de
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Zeit für Bilderbücher
Für Lehrkräfte aller Schulformen 
und Interessierte

Kooperation der Ev. Schulreferate  
Köln und Leverkusen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Termine:  26. März 2026
11. Juni 2026
jeweils von 16.30–18.00 Uhr

Referentin: Jessica Wilhelmi (Schulreferentin 
im Kirchenkreis Leverkusen)

Bitte melden Sie sich per Mail bis spätes-
tens drei Tage vor dem jeweiligen Termin an. 
Gerne können Sie sich auch direkt für die 
gesamte Veranstaltungsreihe anmelden:
schulreferat.leverkusen@ekir.de

Stimmig sein und 
Resonanz erzeugen
Für Lehrkräfte aller Schulformen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin: Alexandra Naumann

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termin:  17. April 2026, 15.00–18.00 Uhr

Anmeldung bis zum 14. April 2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Weiterarbeit mit dem neuen 
Lehrplan
Für Lehrerinnen und Lehrer der Primarstufe

Leitung: Jessica Wilhelmi

Moderatorinnen: Kirsten Tang, Gesine Löwe

Termine: jeweils 11.00–16.30 Uhr
Ankommen ab 10.30 Uhr

Do., 23. April 2026, Schulreferat Leverkusen, 
Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8, 
51399 Burscheid

Di., 5. Mai 2026, Ev. Gemeindezentrum 
Refrath, Vürfels 26, 51427 Bergisch Gladbach

Do., 28. Mai 2026, Schulreferat Leverkusen

Anmeldung bis 10 Tage im Voraus an: 
schulreferat.leverkusen@ekir.de

Supervisionsgruppe
Für Lehrkräfte aller Schulformen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin:  Regina Bungartz (Systemische 
Beraterin Coaching und Super-
vision/Systemische Dozentin 
(DGsP))

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termine: 25. April, 30. Mai, 27. Juni 2026
jeweils 10.00–15.00 Uhr

Kosten für den gesamten Kurs: 120,- €
inkl. Getränke und Mittagessen

Anmeldung bis zum 
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Demokratiebildung/
Medienerziehung
Für Lehrkräfte der Sek I und Sek II

Eine Kooperation der Schulreferate 
Berufskolleg Köln und Leverkusen

Leitung: Jessica Wilhelmi
Claudia von Aswegen

Referent: Frank Wessel

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8,
51399 Burscheid

Termin:  11. Mai 2026, 09.00–15.00 Uhr

Anmeldung bis zum 30.04.2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Guck mal rein!
Das Bilderbuch ist ein Medium, das aus dem Religionsunterricht 
nicht wegzudenken ist. Mit fantasievollen Geschichten oder 
Erzählungen nach wahren Begebenheiten und anregenden Illus-
trationen faszinieren sie nicht nur Kinder im Grundschulalter.

26. März 2026
Symbole
Referentin: Jessica Wilhelmi
(Schulreferentin im Kirchenkreis Leverkusen)

11. Juni 2026 
Wie wollen wir miteinander leben?
Referentin: Carmen Schmitt
(Schulreferentin im Kirchenverband Köln und Region)

Ein Übungsnachmittag  zum 
Thema Stimmgesundheit
Was macht einen guten Umgang mit meiner Stimme nicht nur im 
schulischen Alltag aus und wie kann ich sie pfl egen? 

Wie wärme ich meine Stimme gut für den Einsatz im Unterricht 
auf? Welche Körperhaltung ist für eine freie Sprache und eine 
energievolle Präsenz gut,  und wie erlange ich sie? Wie kann es 
in Konfl iktgesprächen und Stresssituationen gelingen, eine au-
thentische und situativ angemessene Ausdrucksweise zu fi nden? 
Neben allgemeinen Übungseinheiten zu diesen Fragen werden 
wir uns dem wichtigen Thema Stimme anhand von konkreten, kur-
zen Situationen aus dem Berufsalltag der Teilnehmenden nähern.

Zur Person:
Alexandra Naumann ist Musikerin und Gesangsdozentin. 
In Ihre Lehrtätigkeit fl ießt ihre langjährige Erfahrung als Focusing-Trainerin ein.

Lehrplantagung „Religionsunterricht für morgen“
„Religionsunterricht für morgen“ – unser Titel beschreibt zum einen, worum es uns im Reli-
gionsunterricht geht: die Schüler:innen stärken. Im RU erleben Kinder, dass sie selbst Gestal-
ter ihres Lebens und ihrer Zukunft sind! 

„Religionsunterricht für morgen“ – will auch die besondere und wichtige Rolle deutlich 
machen, die unser Fach im gesamten Fächerkanon und Schulleben spielt: „Der Fächergruppe 
Religion/Ethik kommt in besonderer Weise die Aufgabe zu, gewissermaßen „quer“ zu den 
übrigen Fächern übergreifende (ethische) Fragestellungen zu thematisieren“ (KMK 2016) .

„Religionsunterricht für morgen“ – verstehen wir auch als Wertschätzung für Sie als Reli-
gionslehrerin und -lehrer, weil Sie mit dafür Sorge tragen, dass die Perspektive des Religions-
unterrichts nicht verloren geht!

„Religionsunterricht für morgen“ – heißt für uns auch, dass Sie Ideen und Methoden, kon-
krete Praxisbeispiele und eine Stärkung für Ihren Religionsunterricht mitnehmen werden! 

Wir freuen uns, wenn Sie wieder oder erstmalig bei diesem Tagungsformat dabei sind!

Supervision für Schulseelsorgende 
und Beratungslehrer:innen
Als Schulseelsorgende oder Mitwirkende im Beratungs-
team Ihrer Schule übernehmen Sie Aufgaben und Ver-
antwortung, die über den unterrichtlichen Kontext und 
Ihre Rolle als Lehrende hinausgehen. In dieser wichtigen 
Funktion möchten wir Sie unterstützen und herzlich ein-
laden, an unserem Supervisionsangebot teilzunehmen, 
das einen geschützten Raum bietet für 

· Fallberatung: Austausch und kollegiale Unterstützung bei konkreten Fällen
· Refl exion der eigenen Rolle im schulischen Kontext
· Auseinandersetzung mit weiteren Themen des schulischen Alltags, 

z.B. Umgang mit Konfl ikten, Grenzen setzen, Selbstfürsorge
· Systemische Ansätze zur professionellen Weiterentwicklung

Es erwartet Sie eine off ene, wertschätzende Gruppe, in der Sie Ihre Erfahrungen teilen, neue 
Perspektiven erkunden und konkrete Anregungen für Ihre Beratungsarbeit gewinnen können.

Christliche Infl uencer:innen als Thema im Religionsunterricht
Immer mehr junge, christliche Infl uencer:innen verbreiten ihre Botschaften auf Instagram, 
TikTok & Co. – dabei werden sie natürlich auch von unseren Schüler:innen wahrgenommen. 
Allerdings nicht immer in einer wünschenswerten kritischen Refl exion, z.B. in der Auslegung 
biblischer Texte. Zudem sind einige der christlichen Infl uencer:innen auch auf politisch 
fragwürdigen Pfaden unterwegs oder entwickeln Polarisierungen, wo die Aufl ösung von 
Dualismen hilfreicher wären. 

Sie erklären die komplexe Gegenwart mit einfachen Perspektiven und versuchen sie für Ju-
gendliche durchschaubarer und einfacher zu machen.

In unserer Fortbildung wird unser Referent, Schulpfarrer Frank Wessel aus Düsseldorf-
Mettmann, die Reichweite des Infl uencing ausloten und einige christliche Infl uencer:innen 
vorstellen. Anhand einer Unterrichtsreihe für die Klasse 10 und die Einführungsphase am 
Gymnasium soll erarbeitet werden, wie dieses Thema in den Lehrplan passt und im Unterricht 
behandelt werden kann. 

Angebote für schulinterne Fortbildungen
Für Ihre Fachschaft „Religion“ bieten wir unterrichtspraktische Impulse 
und religions pädagogische Seminare in Ihrer Schule an. 
Hier eine Auswahl möglicher Themen:

- Biographisches Lernen im RU
- Erzählen im RU
- Kirchraumerkundungen mit Biparcours
- Neue Medien für den RU
- Schulgottesdienste und religiöse Feiern für alle gestalten
- …

Manche Themen betreff en auch andere Fächer, Steuergruppen oder das gesamte Kollegium:

- „Wenn der Ernstfall eintritt“ – Umgang mit Tod und Trauer in der heterogenen Schulgemeinschaft
- „Zwischen Tür und Angel“ – Einführung in das Kurzgespräch als Beratungsformat für den Schulalltag
- Wissen schützt – Prävention vor sexualisierter Gewalt in Schule
- Resilienz im Schulalltag

Wenden Sie sich mit Ihren Themenwünschen und Anfragen an Frau Wilhelmi. 
Bitte beachten Sie, dass wir je nach Thema und Veranstaltungs größe etwas mehr Vorlauf für die Planung benötigen.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zeit für Bilderbücher
Für Lehrkräfte aller Schulformen 
und Interessierte

Kooperation der Ev. Schulreferate  
Köln und Leverkusen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Termine:  26. März 2026
11. Juni 2026
jeweils von 16.30–18.00 Uhr

Referentin: Jessica Wilhelmi (Schulreferentin 
im Kirchenkreis Leverkusen)
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tens drei Tage vor dem jeweiligen Termin an. 
Gerne können Sie sich auch direkt für die 
gesamte Veranstaltungsreihe anmelden:
schulreferat.leverkusen@ekir.de

Stimmig sein und 
Resonanz erzeugen
Für Lehrkräfte aller Schulformen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin: Alexandra Naumann

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termin:  17. April 2026, 15.00–18.00 Uhr

Anmeldung bis zum 14. April 2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Weiterarbeit mit dem neuen 
Lehrplan
Für Lehrerinnen und Lehrer der Primarstufe

Leitung: Jessica Wilhelmi

Moderatorinnen: Kirsten Tang, Gesine Löwe

Termine: jeweils 11.00–16.30 Uhr
Ankommen ab 10.30 Uhr
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Di., 5. Mai 2026, Ev. Gemeindezentrum 
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Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin:  Regina Bungartz (Systemische 
Beraterin Coaching und Super-
vision/Systemische Dozentin 
(DGsP))

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termine: 25. April, 30. Mai, 27. Juni 2026
jeweils 10.00–15.00 Uhr

Kosten für den gesamten Kurs: 120,- €
inkl. Getränke und Mittagessen

Anmeldung bis zum 
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de
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Das Bilderbuch ist ein Medium, das aus dem Religionsunterricht 
nicht wegzudenken ist. Mit fantasievollen Geschichten oder 
Erzählungen nach wahren Begebenheiten und anregenden Illus-
trationen faszinieren sie nicht nur Kinder im Grundschulalter.

26. März 2026
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(Schulreferentin im Kirchenkreis Leverkusen)

11. Juni 2026 
Wie wollen wir miteinander leben?
Referentin: Carmen Schmitt
(Schulreferentin im Kirchenverband Köln und Region)

Ein Übungsnachmittag  zum 
Thema Stimmgesundheit
Was macht einen guten Umgang mit meiner Stimme nicht nur im 
schulischen Alltag aus und wie kann ich sie pfl egen? 

Wie wärme ich meine Stimme gut für den Einsatz im Unterricht 
auf? Welche Körperhaltung ist für eine freie Sprache und eine 
energievolle Präsenz gut,  und wie erlange ich sie? Wie kann es 
in Konfl iktgesprächen und Stresssituationen gelingen, eine au-
thentische und situativ angemessene Ausdrucksweise zu fi nden? 
Neben allgemeinen Übungseinheiten zu diesen Fragen werden 
wir uns dem wichtigen Thema Stimme anhand von konkreten, kur-
zen Situationen aus dem Berufsalltag der Teilnehmenden nähern.

Zur Person:
Alexandra Naumann ist Musikerin und Gesangsdozentin. 
In Ihre Lehrtätigkeit fl ießt ihre langjährige Erfahrung als Focusing-Trainerin ein.

Lehrplantagung „Religionsunterricht für morgen“
„Religionsunterricht für morgen“ – unser Titel beschreibt zum einen, worum es uns im Reli-
gionsunterricht geht: die Schüler:innen stärken. Im RU erleben Kinder, dass sie selbst Gestal-
ter ihres Lebens und ihrer Zukunft sind! 

„Religionsunterricht für morgen“ – will auch die besondere und wichtige Rolle deutlich 
machen, die unser Fach im gesamten Fächerkanon und Schulleben spielt: „Der Fächergruppe 
Religion/Ethik kommt in besonderer Weise die Aufgabe zu, gewissermaßen „quer“ zu den 
übrigen Fächern übergreifende (ethische) Fragestellungen zu thematisieren“ (KMK 2016) .

„Religionsunterricht für morgen“ – verstehen wir auch als Wertschätzung für Sie als Reli-
gionslehrerin und -lehrer, weil Sie mit dafür Sorge tragen, dass die Perspektive des Religions-
unterrichts nicht verloren geht!

„Religionsunterricht für morgen“ – heißt für uns auch, dass Sie Ideen und Methoden, kon-
krete Praxisbeispiele und eine Stärkung für Ihren Religionsunterricht mitnehmen werden! 

Wir freuen uns, wenn Sie wieder oder erstmalig bei diesem Tagungsformat dabei sind!

Supervision für Schulseelsorgende 
und Beratungslehrer:innen
Als Schulseelsorgende oder Mitwirkende im Beratungs-
team Ihrer Schule übernehmen Sie Aufgaben und Ver-
antwortung, die über den unterrichtlichen Kontext und 
Ihre Rolle als Lehrende hinausgehen. In dieser wichtigen 
Funktion möchten wir Sie unterstützen und herzlich ein-
laden, an unserem Supervisionsangebot teilzunehmen, 
das einen geschützten Raum bietet für 

· Fallberatung: Austausch und kollegiale Unterstützung bei konkreten Fällen
· Refl exion der eigenen Rolle im schulischen Kontext
· Auseinandersetzung mit weiteren Themen des schulischen Alltags, 

z.B. Umgang mit Konfl ikten, Grenzen setzen, Selbstfürsorge
· Systemische Ansätze zur professionellen Weiterentwicklung

Es erwartet Sie eine off ene, wertschätzende Gruppe, in der Sie Ihre Erfahrungen teilen, neue 
Perspektiven erkunden und konkrete Anregungen für Ihre Beratungsarbeit gewinnen können.

Christliche Infl uencer:innen als Thema im Religionsunterricht
Immer mehr junge, christliche Infl uencer:innen verbreiten ihre Botschaften auf Instagram, 
TikTok & Co. – dabei werden sie natürlich auch von unseren Schüler:innen wahrgenommen. 
Allerdings nicht immer in einer wünschenswerten kritischen Refl exion, z.B. in der Auslegung 
biblischer Texte. Zudem sind einige der christlichen Infl uencer:innen auch auf politisch 
fragwürdigen Pfaden unterwegs oder entwickeln Polarisierungen, wo die Aufl ösung von 
Dualismen hilfreicher wären. 

Sie erklären die komplexe Gegenwart mit einfachen Perspektiven und versuchen sie für Ju-
gendliche durchschaubarer und einfacher zu machen.

In unserer Fortbildung wird unser Referent, Schulpfarrer Frank Wessel aus Düsseldorf-
Mettmann, die Reichweite des Infl uencing ausloten und einige christliche Infl uencer:innen 
vorstellen. Anhand einer Unterrichtsreihe für die Klasse 10 und die Einführungsphase am 
Gymnasium soll erarbeitet werden, wie dieses Thema in den Lehrplan passt und im Unterricht 
behandelt werden kann. 

Angebote für schulinterne Fortbildungen
Für Ihre Fachschaft „Religion“ bieten wir unterrichtspraktische Impulse 
und religions pädagogische Seminare in Ihrer Schule an. 
Hier eine Auswahl möglicher Themen:

- Biographisches Lernen im RU
- Erzählen im RU
- Kirchraumerkundungen mit Biparcours
- Neue Medien für den RU
- Schulgottesdienste und religiöse Feiern für alle gestalten
- …

Manche Themen betreff en auch andere Fächer, Steuergruppen oder das gesamte Kollegium:

- „Wenn der Ernstfall eintritt“ – Umgang mit Tod und Trauer in der heterogenen Schulgemeinschaft
- „Zwischen Tür und Angel“ – Einführung in das Kurzgespräch als Beratungsformat für den Schulalltag
- Wissen schützt – Prävention vor sexualisierter Gewalt in Schule
- Resilienz im Schulalltag

Wenden Sie sich mit Ihren Themenwünschen und Anfragen an Frau Wilhelmi. 
Bitte beachten Sie, dass wir je nach Thema und Veranstaltungs größe etwas mehr Vorlauf für die Planung benötigen.
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unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Weiterarbeit mit dem neuen 
Lehrplan
Für Lehrerinnen und Lehrer der Primarstufe

Leitung: Jessica Wilhelmi

Moderatorinnen: Kirsten Tang, Gesine Löwe

Termine: jeweils 11.00–16.30 Uhr
Ankommen ab 10.30 Uhr

Do., 23. April 2026, Schulreferat Leverkusen, 
Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8, 
51399 Burscheid

Di., 5. Mai 2026, Ev. Gemeindezentrum 
Refrath, Vürfels 26, 51427 Bergisch Gladbach

Do., 28. Mai 2026, Schulreferat Leverkusen

Anmeldung bis 10 Tage im Voraus an: 
schulreferat.leverkusen@ekir.de

Supervisionsgruppe
Für Lehrkräfte aller Schulformen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin:  Regina Bungartz (Systemische 
Beraterin Coaching und Super-
vision/Systemische Dozentin 
(DGsP))

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termine: 25. April, 30. Mai, 27. Juni 2026
jeweils 10.00–15.00 Uhr

Kosten für den gesamten Kurs: 120,- €
inkl. Getränke und Mittagessen

Anmeldung bis zum 
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Demokratiebildung/
Medienerziehung
Für Lehrkräfte der Sek I und Sek II

Eine Kooperation der Schulreferate 
Berufskolleg Köln und Leverkusen

Leitung: Jessica Wilhelmi
Claudia von Aswegen

Referent: Frank Wessel

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8,
51399 Burscheid

Termin:  11. Mai 2026, 09.00–15.00 Uhr

Anmeldung bis zum 30.04.2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Guck mal rein!
Das Bilderbuch ist ein Medium, das aus dem Religionsunterricht 
nicht wegzudenken ist. Mit fantasievollen Geschichten oder 
Erzählungen nach wahren Begebenheiten und anregenden Illus-
trationen faszinieren sie nicht nur Kinder im Grundschulalter.

26. März 2026
Symbole
Referentin: Jessica Wilhelmi
(Schulreferentin im Kirchenkreis Leverkusen)

11. Juni 2026 
Wie wollen wir miteinander leben?
Referentin: Carmen Schmitt
(Schulreferentin im Kirchenverband Köln und Region)

Ein Übungsnachmittag  zum 
Thema Stimmgesundheit
Was macht einen guten Umgang mit meiner Stimme nicht nur im 
schulischen Alltag aus und wie kann ich sie pfl egen? 

Wie wärme ich meine Stimme gut für den Einsatz im Unterricht 
auf? Welche Körperhaltung ist für eine freie Sprache und eine 
energievolle Präsenz gut,  und wie erlange ich sie? Wie kann es 
in Konfl iktgesprächen und Stresssituationen gelingen, eine au-
thentische und situativ angemessene Ausdrucksweise zu fi nden? 
Neben allgemeinen Übungseinheiten zu diesen Fragen werden 
wir uns dem wichtigen Thema Stimme anhand von konkreten, kur-
zen Situationen aus dem Berufsalltag der Teilnehmenden nähern.

Zur Person:
Alexandra Naumann ist Musikerin und Gesangsdozentin. 
In Ihre Lehrtätigkeit fl ießt ihre langjährige Erfahrung als Focusing-Trainerin ein.

Lehrplantagung „Religionsunterricht für morgen“
„Religionsunterricht für morgen“ – unser Titel beschreibt zum einen, worum es uns im Reli-
gionsunterricht geht: die Schüler:innen stärken. Im RU erleben Kinder, dass sie selbst Gestal-
ter ihres Lebens und ihrer Zukunft sind! 

„Religionsunterricht für morgen“ – will auch die besondere und wichtige Rolle deutlich 
machen, die unser Fach im gesamten Fächerkanon und Schulleben spielt: „Der Fächergruppe 
Religion/Ethik kommt in besonderer Weise die Aufgabe zu, gewissermaßen „quer“ zu den 
übrigen Fächern übergreifende (ethische) Fragestellungen zu thematisieren“ (KMK 2016) .

„Religionsunterricht für morgen“ – verstehen wir auch als Wertschätzung für Sie als Reli-
gionslehrerin und -lehrer, weil Sie mit dafür Sorge tragen, dass die Perspektive des Religions-
unterrichts nicht verloren geht!

„Religionsunterricht für morgen“ – heißt für uns auch, dass Sie Ideen und Methoden, kon-
krete Praxisbeispiele und eine Stärkung für Ihren Religionsunterricht mitnehmen werden! 

Wir freuen uns, wenn Sie wieder oder erstmalig bei diesem Tagungsformat dabei sind!

Supervision für Schulseelsorgende 
und Beratungslehrer:innen
Als Schulseelsorgende oder Mitwirkende im Beratungs-
team Ihrer Schule übernehmen Sie Aufgaben und Ver-
antwortung, die über den unterrichtlichen Kontext und 
Ihre Rolle als Lehrende hinausgehen. In dieser wichtigen 
Funktion möchten wir Sie unterstützen und herzlich ein-
laden, an unserem Supervisionsangebot teilzunehmen, 
das einen geschützten Raum bietet für 

· Fallberatung: Austausch und kollegiale Unterstützung bei konkreten Fällen
· Refl exion der eigenen Rolle im schulischen Kontext
· Auseinandersetzung mit weiteren Themen des schulischen Alltags, 

z.B. Umgang mit Konfl ikten, Grenzen setzen, Selbstfürsorge
· Systemische Ansätze zur professionellen Weiterentwicklung

Es erwartet Sie eine off ene, wertschätzende Gruppe, in der Sie Ihre Erfahrungen teilen, neue 
Perspektiven erkunden und konkrete Anregungen für Ihre Beratungsarbeit gewinnen können.

Christliche Infl uencer:innen als Thema im Religionsunterricht
Immer mehr junge, christliche Infl uencer:innen verbreiten ihre Botschaften auf Instagram, 
TikTok & Co. – dabei werden sie natürlich auch von unseren Schüler:innen wahrgenommen. 
Allerdings nicht immer in einer wünschenswerten kritischen Refl exion, z.B. in der Auslegung 
biblischer Texte. Zudem sind einige der christlichen Infl uencer:innen auch auf politisch 
fragwürdigen Pfaden unterwegs oder entwickeln Polarisierungen, wo die Aufl ösung von 
Dualismen hilfreicher wären. 

Sie erklären die komplexe Gegenwart mit einfachen Perspektiven und versuchen sie für Ju-
gendliche durchschaubarer und einfacher zu machen.

In unserer Fortbildung wird unser Referent, Schulpfarrer Frank Wessel aus Düsseldorf-
Mettmann, die Reichweite des Infl uencing ausloten und einige christliche Infl uencer:innen 
vorstellen. Anhand einer Unterrichtsreihe für die Klasse 10 und die Einführungsphase am 
Gymnasium soll erarbeitet werden, wie dieses Thema in den Lehrplan passt und im Unterricht 
behandelt werden kann. 

Angebote für schulinterne Fortbildungen
Für Ihre Fachschaft „Religion“ bieten wir unterrichtspraktische Impulse 
und religions pädagogische Seminare in Ihrer Schule an. 
Hier eine Auswahl möglicher Themen:

- Biographisches Lernen im RU
- Erzählen im RU
- Kirchraumerkundungen mit Biparcours
- Neue Medien für den RU
- Schulgottesdienste und religiöse Feiern für alle gestalten
- …

Manche Themen betreff en auch andere Fächer, Steuergruppen oder das gesamte Kollegium:

- „Wenn der Ernstfall eintritt“ – Umgang mit Tod und Trauer in der heterogenen Schulgemeinschaft
- „Zwischen Tür und Angel“ – Einführung in das Kurzgespräch als Beratungsformat für den Schulalltag
- Wissen schützt – Prävention vor sexualisierter Gewalt in Schule
- Resilienz im Schulalltag

Wenden Sie sich mit Ihren Themenwünschen und Anfragen an Frau Wilhelmi. 
Bitte beachten Sie, dass wir je nach Thema und Veranstaltungs größe etwas mehr Vorlauf für die Planung benötigen.
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Bitte beachten Sie, dass wir je nach Thema und Veranstaltungs größe etwas mehr Vorlauf für die Planung benötigen.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zeit für Bilderbücher
Für Lehrkräfte aller Schulformen 
und Interessierte

Kooperation der Ev. Schulreferate  
Köln und Leverkusen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Termine:  26. März 2026
11. Juni 2026
jeweils von 16.30–18.00 Uhr

Referentin: Jessica Wilhelmi (Schulreferentin 
im Kirchenkreis Leverkusen)

Bitte melden Sie sich per Mail bis spätes-
tens drei Tage vor dem jeweiligen Termin an. 
Gerne können Sie sich auch direkt für die 
gesamte Veranstaltungsreihe anmelden:
schulreferat.leverkusen@ekir.de

Stimmig sein und 
Resonanz erzeugen
Für Lehrkräfte aller Schulformen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin: Alexandra Naumann

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termin:  17. April 2026, 15.00–18.00 Uhr

Anmeldung bis zum 14. April 2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Weiterarbeit mit dem neuen 
Lehrplan
Für Lehrerinnen und Lehrer der Primarstufe

Leitung: Jessica Wilhelmi

Moderatorinnen: Kirsten Tang, Gesine Löwe

Termine: jeweils 11.00–16.30 Uhr
Ankommen ab 10.30 Uhr

Do., 23. April 2026, Schulreferat Leverkusen, 
Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8, 
51399 Burscheid

Di., 5. Mai 2026, Ev. Gemeindezentrum 
Refrath, Vürfels 26, 51427 Bergisch Gladbach

Do., 28. Mai 2026, Schulreferat Leverkusen

Anmeldung bis 10 Tage im Voraus an: 
schulreferat.leverkusen@ekir.de

Supervisionsgruppe
Für Lehrkräfte aller Schulformen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin:  Regina Bungartz (Systemische 
Beraterin Coaching und Super-
vision/Systemische Dozentin 
(DGsP))

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termine: 25. April, 30. Mai, 27. Juni 2026
jeweils 10.00–15.00 Uhr

Kosten für den gesamten Kurs: 120,- €
inkl. Getränke und Mittagessen

Anmeldung bis zum 
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Demokratiebildung/
Medienerziehung
Für Lehrkräfte der Sek I und Sek II

Eine Kooperation der Schulreferate 
Berufskolleg Köln und Leverkusen

Leitung: Jessica Wilhelmi
Claudia von Aswegen

Referent: Frank Wessel

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8,
51399 Burscheid

Termin:  11. Mai 2026, 09.00–15.00 Uhr

Anmeldung bis zum 30.04.2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Guck mal rein!
Das Bilderbuch ist ein Medium, das aus dem Religionsunterricht 
nicht wegzudenken ist. Mit fantasievollen Geschichten oder 
Erzählungen nach wahren Begebenheiten und anregenden Illus-
trationen faszinieren sie nicht nur Kinder im Grundschulalter.

26. März 2026
Symbole
Referentin: Jessica Wilhelmi
(Schulreferentin im Kirchenkreis Leverkusen)

11. Juni 2026 
Wie wollen wir miteinander leben?
Referentin: Carmen Schmitt
(Schulreferentin im Kirchenverband Köln und Region)

Ein Übungsnachmittag  zum 
Thema Stimmgesundheit
Was macht einen guten Umgang mit meiner Stimme nicht nur im 
schulischen Alltag aus und wie kann ich sie pfl egen? 

Wie wärme ich meine Stimme gut für den Einsatz im Unterricht 
auf? Welche Körperhaltung ist für eine freie Sprache und eine 
energievolle Präsenz gut,  und wie erlange ich sie? Wie kann es 
in Konfl iktgesprächen und Stresssituationen gelingen, eine au-
thentische und situativ angemessene Ausdrucksweise zu fi nden? 
Neben allgemeinen Übungseinheiten zu diesen Fragen werden 
wir uns dem wichtigen Thema Stimme anhand von konkreten, kur-
zen Situationen aus dem Berufsalltag der Teilnehmenden nähern.

Zur Person:
Alexandra Naumann ist Musikerin und Gesangsdozentin. 
In Ihre Lehrtätigkeit fl ießt ihre langjährige Erfahrung als Focusing-Trainerin ein.

Lehrplantagung „Religionsunterricht für morgen“
„Religionsunterricht für morgen“ – unser Titel beschreibt zum einen, worum es uns im Reli-
gionsunterricht geht: die Schüler:innen stärken. Im RU erleben Kinder, dass sie selbst Gestal-
ter ihres Lebens und ihrer Zukunft sind! 

„Religionsunterricht für morgen“ – will auch die besondere und wichtige Rolle deutlich 
machen, die unser Fach im gesamten Fächerkanon und Schulleben spielt: „Der Fächergruppe 
Religion/Ethik kommt in besonderer Weise die Aufgabe zu, gewissermaßen „quer“ zu den 
übrigen Fächern übergreifende (ethische) Fragestellungen zu thematisieren“ (KMK 2016) .

„Religionsunterricht für morgen“ – verstehen wir auch als Wertschätzung für Sie als Reli-
gionslehrerin und -lehrer, weil Sie mit dafür Sorge tragen, dass die Perspektive des Religions-
unterrichts nicht verloren geht!

„Religionsunterricht für morgen“ – heißt für uns auch, dass Sie Ideen und Methoden, kon-
krete Praxisbeispiele und eine Stärkung für Ihren Religionsunterricht mitnehmen werden! 

Wir freuen uns, wenn Sie wieder oder erstmalig bei diesem Tagungsformat dabei sind!

Supervision für Schulseelsorgende 
und Beratungslehrer:innen
Als Schulseelsorgende oder Mitwirkende im Beratungs-
team Ihrer Schule übernehmen Sie Aufgaben und Ver-
antwortung, die über den unterrichtlichen Kontext und 
Ihre Rolle als Lehrende hinausgehen. In dieser wichtigen 
Funktion möchten wir Sie unterstützen und herzlich ein-
laden, an unserem Supervisionsangebot teilzunehmen, 
das einen geschützten Raum bietet für 

· Fallberatung: Austausch und kollegiale Unterstützung bei konkreten Fällen
· Refl exion der eigenen Rolle im schulischen Kontext
· Auseinandersetzung mit weiteren Themen des schulischen Alltags, 

z.B. Umgang mit Konfl ikten, Grenzen setzen, Selbstfürsorge
· Systemische Ansätze zur professionellen Weiterentwicklung

Es erwartet Sie eine off ene, wertschätzende Gruppe, in der Sie Ihre Erfahrungen teilen, neue 
Perspektiven erkunden und konkrete Anregungen für Ihre Beratungsarbeit gewinnen können.

Christliche Infl uencer:innen als Thema im Religionsunterricht
Immer mehr junge, christliche Infl uencer:innen verbreiten ihre Botschaften auf Instagram, 
TikTok & Co. – dabei werden sie natürlich auch von unseren Schüler:innen wahrgenommen. 
Allerdings nicht immer in einer wünschenswerten kritischen Refl exion, z.B. in der Auslegung 
biblischer Texte. Zudem sind einige der christlichen Infl uencer:innen auch auf politisch 
fragwürdigen Pfaden unterwegs oder entwickeln Polarisierungen, wo die Aufl ösung von 
Dualismen hilfreicher wären. 

Sie erklären die komplexe Gegenwart mit einfachen Perspektiven und versuchen sie für Ju-
gendliche durchschaubarer und einfacher zu machen.

In unserer Fortbildung wird unser Referent, Schulpfarrer Frank Wessel aus Düsseldorf-
Mettmann, die Reichweite des Infl uencing ausloten und einige christliche Infl uencer:innen 
vorstellen. Anhand einer Unterrichtsreihe für die Klasse 10 und die Einführungsphase am 
Gymnasium soll erarbeitet werden, wie dieses Thema in den Lehrplan passt und im Unterricht 
behandelt werden kann. 

Angebote für schulinterne Fortbildungen
Für Ihre Fachschaft „Religion“ bieten wir unterrichtspraktische Impulse 
und religions pädagogische Seminare in Ihrer Schule an. 
Hier eine Auswahl möglicher Themen:

- Biographisches Lernen im RU
- Erzählen im RU
- Kirchraumerkundungen mit Biparcours
- Neue Medien für den RU
- Schulgottesdienste und religiöse Feiern für alle gestalten
- …

Manche Themen betreff en auch andere Fächer, Steuergruppen oder das gesamte Kollegium:

- „Wenn der Ernstfall eintritt“ – Umgang mit Tod und Trauer in der heterogenen Schulgemeinschaft
- „Zwischen Tür und Angel“ – Einführung in das Kurzgespräch als Beratungsformat für den Schulalltag
- Wissen schützt – Prävention vor sexualisierter Gewalt in Schule
- Resilienz im Schulalltag

Wenden Sie sich mit Ihren Themenwünschen und Anfragen an Frau Wilhelmi. 
Bitte beachten Sie, dass wir je nach Thema und Veranstaltungs größe etwas mehr Vorlauf für die Planung benötigen.
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Öff nungszeiten:
Montag und Dienstag, 9.00–16.30 Uhr
Mittwoch, 9.00–17.00 Uhr
Donnerstag, 9.00–14.00 Uhr
Bitte vorab anmelden.

Ort:  4. Etage, Zimmer 4.02

Ansprechpartnerinnen:
Jessica Wilhelmi
Telefon: 02174/8966-131
jessica.wilhelmi@kirche-leverkusen.de

 Heidi Kürten 
Telefon: 02174/8966-130 
heidi.kuerten@kirche-leverkusen.de 

Dem Rätsel auf der Spur 
Für Lehrkräfte der Sek I

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin: Janine Orth (Schulreferentin im 
Kirchenkreis An der Agger)

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termin:  2. März 2026
15.00–19.30 Uhr

Anmeldung bis zum 13.02.2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Focusing: Workshop und Coaching
Für Lehrkräfte aller Schulformen

Leitung: Jessica Wilhelmi

Referentin: Alexandra Naumann
(Focusing-Trainerin)

Ort: Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termine:  14.03., 13.06.2026
jeweils 14.30–17.30 Uhr

Sie können sich gerne direkt für beide 
Termine anmelden oder ein Seminar einzeln 
besuchen. 

Kosten pro Veranstaltung: 20,- €

Anmeldung bis 8 Tage vor dem jeweiligen 
Termin unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Ach du grüne Neune!
Für Lehrerinnen und Lehrer aller 
Schulformen und Interessierte

Leitung:  Jessica Wilhelmi

Referentin: Nina Weber

Treff punkt:  Haus der Kirche
Auf dem Schulberg 8
51399 Burscheid

Termin:  24. März 2026
15.00–ca. 18.00 Uhr

Anmeldung bis zum 14.03.2026
unter schulreferat.leverkusen@ekir.de

Herzlich Willkommen im Schulreferat 
des Kirchenkreises Leverkusen!

Wir bieten Ihnen Fortbildungen rund um den Religionsunterricht. Dabei nehmen wir sowohl 
aktuelle Themen, bewährte und neue fachdidaktische Kon zepte und Ihre Rolle als Lehrer:in in 
den Blick. Soweit nicht anders angegeben, ist die Teilnahme an unseren Angeboten kostenlos.

Darüber hinaus fi nden Sie in unserer Mediothek ein 
vielfältiges Angebot an Büchern, Zeitschriften und 
Materialien, die Sie für Ihren Unterricht ausleihen 
können. Wir unterstützen Sie außerdem gerne bei der 
Planung und Umsetzung von Schulgottes diensten, 
Projekten und religiösen Schulfahrten. 

 Jessica Wilhelmi Heidi Kürten
 (Schulreferentin) (Mediothek,
  Veranstaltungsmanagement)

Escape Room
Escape Rooms haben aufgrund ihrer spielerischen 
Elemente und herausfordernden Rätsel einen hohen 
Auff orderungs-charakter für unsere Schüler:innen. Sie 
fördern u.a. Teamwork, Vernetzung von vorhandenem 
Wissen mit neuen Lerninhalten und lösungsorientiertes 
Denken. In unserer Fortbildung erproben wir einen 
Escape Room zum Thema Judentum, beleuchten all-
gemeine Voraussetzungen und Tipps bei der Durchfüh-
rung im Klassenverband, diskutieren Möglichkeiten und 
Grenzen des Formats und sammeln weitere geeignete 
Themen des Lehrplans.

Stressbewältigung und persönliche Prozessarbeit
Als Lehrende im System Schule sind wir geübt darin, fl exibel 
auf den jeweils gegebenen äußeren Rahmen zu reagieren. In 
Zeiten vielseitiger Herausforderungen kann das zu unbewussten 
Anspannungen und Stagnation in persönlichen und berufl ichen 
Entwicklungen führen.

In diesen Workshops lernen wir unter Anleitung von Alexandra 
Naumann jeweils ausgewählte Aspekte der Focusing-Methode 
kennen. Die Übungen zur körperlichen und mentalen Achtsamkeit 
sind leicht in den Alltag zu integrieren, stärken die eigene innere 
Haltung und machen inneren Freiraum erfahrbar. 

Das Coaching ermöglicht zudem die Bearbeitung persönlicher 
Themen und unterstützt dabei, Blockaden zu lösen und Klarheit 
zu gewinnen.

Wildkräuter sammeln und zubereiten
Raus in die Natur! Zum Ende der Fastenzeit lockt der Frühling mit 
frischem Grün. 

Auf einem Spaziergang lernen wir die wichtigsten heimischen ess-
baren Kräuter kennen, aus denen wir anschließend eine leckere 
9-Kräuter-Suppe zubereiten. Diese Suppe vertreibt Müdigkeit, 
wirkt entgiftend und stärkt die Abwehrkräfte. Traditionell wird 
sie am Gründonnerstag serviert. So nutzen wir das gemeinsame 
Sammeln, Kochen und Essen auch dazu, uns auf die Karwoche 
und das Osterfest einzustimmen und vorzubereiten.

Darüber hinaus gibt es von unserer Referentin natürlich jede 
Menge Informationen zum Bestimmen, Sammeln und Zubereiten 
von Wildkräutern, sodass Sie bei Ihrem nächsten Spaziergang 
einige neue grüne Bekannte wiedererkennen werden.

Zur Person: Nina Weber bietet Führungen Wanderungen und Workshops rund um die Themen 
Wildkräuter, grüne Küche und Pfl anzenkunst an. 

www.natur-koeln.de

©Nina Weber; www.natur-koeln.de

Jessica Wilhelmi
(Schulreferentin)

Telefon: 02174 8966-131
jessica.wilhelmi@kirche-leverkusen.de

Heidi Kürten
(Mediothek, Assistenz Schulreferat)

Telefon: 02174 8966-130
heidi.kuerten@kirche-leverkusen.de

Evangelisches Schulreferat
Auf dem Schulberg 8

51399 Burscheid

Medienberatung und -ausleihe

Perspektiven 
erkunden

Möglichkeiten
Entdecken

Fortbildung

Schulleben

die eigene Rolle gestalten

Medienberatung und -ausleihe

Theologische Inhalte elementarisieren

Schulgottesdienste

Kommunikation

Beratung


