Eroffnung

Am Abend des Tagesinne halten,

ruhen Tassen, was bewegt hat und bewegt.
Am Abend des Tagesinne halten,

mich einfinden in Deine Gegenwart, Ewiger.

Psalm 121, 1-8

Ich hebe meine Augen auf zu den Bergen. Woher kommt mir
Hilfe? Meine Hilfe kommt vom HERRN, der Himmel und Erde
gemacht hat. Er wird deinen FuR nicht gleiten lassen, und der
dich behutet, schlaft nicht. Siehe, der Huter Israels schlaft noch
schlummert nicht. Der HERR behutet dich; der HERR ist dein
Schatten Uber deiner rechten Hand, dass dich des Tages die Son-
ne nicht steche noch der Mond des Nachts. Der HERR behiite
dich vor allem Ubel, er behiite deine Seele. Der HERR behiite
deinen Ausgang und Eingang von nun an bis in Ewigkeit!

Stille

Meditationsvers
Der dich behdtet schlaft nicht.

Stille

Gebet

Unser Abendgebet steige auf zu Dir, Herr,

und es senke sich auf uns herab Dein Erbarmen.
Dein ist der Tag und Dein ist die Nacht.

Lass, wenn des Tages Schein vergeht,

das Licht Deiner Wahrheit uns [euchten.
Geleite uns zur Ruhe der Nacht und

vollende Dein Werk an uns in Ewigkeit. Amen.

Vaterunser

Segen/Lied

Von guten Machten wunderbar geborgen
erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist mit uns am Abend und am Morgen
Und ganz gewiss an jedem neuen Tag.
(Dietrich Bonhoeffer)

d/ageszeitgebete

Die Tradition des Tagesgebetes verbindet Christinnen und Christen
Gber Konfessionsgrenzen hinweg. Wir mochten Sie in diesen Tagen
einladen, am Morgen, Mittag und Abend innezuhalten und einzustim-
men in die Gebete aller Menschen auf dieser Erde. Die Gebetstexte
sind bewusst kurz gehalten, der Stille soll Raum gegeben werden. Man
braucht nur ein wenig Zeit: ei n oder zwei Minuten.

Jedes Gebet verandert die Welt. Jedes Gebet verandert den Moment.
Und jedes Gebet verdandert mich.

Christinnen und Christen sind Menschen der Hoffnung. Peter Beier,
Theologe und ehemaliger Prases unserer Landeskirche, hat einmal for-
muliert: ,Wenn die schwarzen Wasser liber deine Seele gehen, dann
fliehe in die Psalmen.” Psalmworte stehen im Mittelpunkt der Tages-
gebete. In ihnen splirt man die groRe Ndhe Gottes, das Vertrauen,
dass er es gut mit uns meint, und die Erfahrung, dass genau das unsere
Sicht des Lebens verandert.
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Eroffnung

In der Friihe suche ich Dich, heiliger und
liebender Gott.

Mit Zuversicht will ich den neuen Morgen
betreten, das Leben empfangen mit allen
Sinnen.

Offne mir die Augen fiir das Gute, mit dem du meine Hande fillst.

Ich will offen sein fiir das, was kommt.

Psalm 23, 1-4

Der HERR ist mein Hirte, mir wird nichts
mangeln. Er weidet mich auf einer

grinen Aue und fihret mich zum frischen
Wasser. Er erquicket meine Seele. Er flhret
mich auf rechter Strale um seines Namens
willen. Und ob ich schon wanderte im finstern
Tal, furchte ich kein Ungliick; denn du bist bei
mir, dein Stecken und Stab trosten mich.

Stille

Meditationsvers
Er erquicket meine Seele.

Stille

Segen

Bei unserm Tun und Lassen sei der Segen

Gottes.

Bei unserem Kommen und Gehen sei der Friede
Gottes.

Bei unserem Glauben und Leben sei die Liebe

Gottes.

Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen

Geistes: Friede sei mit Euch! Friede sei mit Dir! Amen.

(lona-Kommunitat, Schottland)

Lied

Auf und macht die Herzen weit, euren Mund zum Lob
bereit!

Gottes Giite, Gottes Treu sind an jedem Morgen neu.
(EG 454)

Eroffnung

Am Mittag des Tages schlieRe ich die Augen;

ich will Abstand gewinnen und das Ziel wieder vor Augen sehen,
das ich mir gesetzt habe.

Am Mittag des Tages schlieRich einfach die Tir.

Dann will'ich versuchen, mich selbst zu finden.

Am Mittag des Tages schlieB ich einfach die Ohren.

Denn ich mochte horen, was man nur in der Stille héren kann.

Psalm 145, 14-18

Der HERR hdlt alle, die da fallen, und richtet alle auf, die niederge-
schlagen sind. Aller Augen warten auf dich, und du gibst ihnen ihre
Speise zur rechten Zeit. Du tust deine Hand auf und sattigst alles,
was lebt, mit Wohlgefallen. Der HERR ist gerecht in allen seinen
Wegen und gnddig in allen seinen Werken. Der HERR ist nahe allen,
die ithn anrufen, allen, die ihn mit Ernst anrufen.

Stille

Meditationsvers
Der Herr ist nahe allen, die ihn anrufen.

Stille

Segen

Gott, du lenkst mit starker Hand den
wechselvollen Lauf der Welt, machst,
dass den Morgen mildes Licht, den Mittag
voller Glanz erhellt.

Du léschst aus die Glut der Leidenschaft
und tilgst allen Hass und Streit;

du schenkst Frieden uns und Einigkeit.
Dich loben wir aus Herzensgrund.

So segnest du in aller Ewigkeit. Amen

(altkirchlicher Hymnus)

Lied
Ubi caritas et amor. Ubi caritas, Deus ibi est. Wo die Flrsorge

ist und Liebe, da ist auch Gott.
(Taizé: Jacques Berthier 1981)




