Fortbildungstermine 2024

Klosterwochenende , Trost“ | Kursnr.: 48A244002X
Im Benediktinerkloster in Trier konnen Sie Aufat-
men, Kraft schopfen fiir die eigene Seelsorge. Wir
wollen uns mit dem Thema Trost bzw. dem Trosten
auseinandersetzen. Was ist ein guter Trost, den wir
als Seelsorgende schenken konnen, was trostet
und wie geht guten Trost schenken konkret?

Sie werden im Rhythmus des Klosters leben und
Zeit fiir die eigene Spiritualitat und eigene Reflexi-
onen haben. Begleitet wird die Einkehrzeit durch
gemeinsame thematische Gruppenzeiten und die
Moglichkeit zum Einzelgesprach mit der Leiterin.
Termin: 11.-13.10.2024 (Freitag 17.00 Uhr bis
Sonntag 13.00 Uhr)

Ort: Benediktinerabtei St. Matthias in Trier
(www.abteistmatthias.de)

Kosten: 160 € zzgl. Fahrtkosten nach Trier
(Fahrgemeinschaften méglich).

Der Kurs ist auf 8 Teilnehmende beschrdnkt.
Platzvergabe erfolgt nach Anmeldeeingang bei
Frau Kehren unter bildung@Rirche-leverkusen.de
oder 02174 - 8966-181.

Leitung/Begleitung: Pfarrerin Dr. Andrea Gorres,
Seelsorgereferentin Kirchenkreis Leverkusen

Tag der Seelsorge 2024 — Musik und Seelsorge |
Kursnr.: 48A292009

Der Musik kommt unbestritten eine wichtige
Stellung in der Seelsorge zu. Dennoch ist das
Verhaltnis von Seelsorge und Musik bisher nur
wenig aufgearbeitet. Dass Musik nicht nur schmii-
ckendes Beiwerk ist, sondern die seelsorgliche
Arbeit enorm bereichern kann, veranschaulicht an
diesem Tag Pfarreiseelsorger Dr. Marcel Chopard
anhand von theoretischen und praktischen
Beispielen. Er mochte ehren- und hauptamtliche
Seelsorgende des Kirchenkreises aus den verschie-
densten Feldern der Seelsorge dazu ermutigen,
sich im Vertrauen auf einen ganzheitlichen Ansatz
zu trauen, Musikalisches in die eigene Seelsorge zu
integrieren. Der Tag soll dabei helfen, neue Wege
zu entdecken und eigene Ideen zu entwickeln wie

es gehen kann, auch mal musikalisch seelsorglich
unterwegs zu sein.

Termin: Samstag, 09.11.2024, 10.00 - 16.00 Uhr (Vortrag
und Gesprdch; gemeinsames Mittagbiiffet, Workshops)
Ort: Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8,

51399 Burscheid, Raum im Erdgeschof

Referent: Dr. Marcel Chopard, Pfarreiseelsorger aus
Wettingen (Schweiz).

Dr. Marcel Chopard (ehemals Mehlem) bekam 2016 fiir
seine Dissertation an der Philosophisch-Theologischen
Hochschule Vallendar ,Das Potential von Musik in einer
ganzheitlichen Seelsorge” den 24. Koblenzer Hoch-
schulpreis fiir wissenschaftliche Spitzenleistungen
verliehen.

Leitung: Dr. Andrea Gorres, Seelsorgereferentin Kirchen-
kreis Leverkusen

Supervision fiir Ehren- und Hauptamtliche in der
Seelsorge

Es finden einige Supervisionsgruppen fiir Ehren- und
Hauptamtliche in den verschiedensten Seelsorgefel-
dern im Kirchenkreis Leverkusen statt.

Die Gruppenanzahl ist begrenzt. Sie richtet sich
vornehmlich an die Absolventen und Absolventinnen
der Seelsorgekurse des Kirchenkreises.

Die Platzvergabe erfolgt nach Anmeldung bei Frau
Stefanie Miiller Stefanie.Mueller@kirche-leverkusen.de
bzw. 02174 - 8966-161. Sollten Platze frei sein, konnen
weitere Seelsorgende aufgenommen werden.
Supervisorin: Dr. Andrea Gorres, Seelsorgereferentin
Kirchenkreis Leverkusen; Supervisorin (DGSv)

Treffen: Termine nach Absprache.

Ort: Haus der Kirche in Burscheid, Auf dem Schulberg 8

Anmeldungen bitte mit der Kursnummer bei:

Frau Petra Kehren

(FEBW Kirchenkreis Leverkusen/eeb)
Telefon: 02174/8966-181

E-Mail: bildung@kirche-leverkusen.de

Seelsorge

ist Begegnung, Beratung, Begleitung von Mensch
zu Mensch aus einer christlichen Grundhaltung
heraus. Sie geschieht an verschiedensten Orten
und Zeiten - mal kurz und mal langer. Sie will
Menschen forderlich und heilsam im Leben
unterstiitzen. Dazu gebraucht sie Wege und Mittel
aus den Wissenschaften verbunden mit dem
Wissensschatz der christlichen Spiritualitat in
okumenischer Weite.

In Kooperation zwischen dem Seelsorgereferat
und dem Ev. Familien- und Erwachsenenbildungs-
werk des Kirchenkreises Leverkusen ist ein
Angebot an Seelsorgeveranstaltungen fiir Sie
entstanden.

Die Veranstaltungen sind offen fiir alle, die sich
fur die Seelsorge und ihre Themen privat wie
beruflich interessieren.

Fiir die Absolventinnen und Absolventen der
Seelsorgeausbildung des Kirchenkreises Leverku-
sen mogen sie als Fortbildung dienen.

Bei Nachfragen bitte melden bei:

Pfarrerin Dr. Andrea Gorres
Pfarrerin & Seelsorgereferentin
des Kirchenkreises Leverkusen
Heilpraktikerin (Psychotherapie)
& Supervisorin (DGSv)
Lehrtherapie & Lehrsupervision
(EAG.FPI / DGSv)

Haus der Kirche

Auf dem Schulberg 8

51399 Burscheid

Telefon: 02174/8966-160

E-Mail: andrea.gorres@kirche-leverkusen.de

Alle Informationen unter:

https:/ /www.kirchenkreis-leverkusen.de/
kirchenkreis/seelsorgereferat/fortbildungen

Oder mit dem Handy direkt den ) SR
QR-Code scannen: =

/77
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»,7-Wochen-Fasten!* | Kursnr.: 48A192001

Sie mochten Fasten: wissen aber nicht wie und/oder
wollen es nicht alleine tun. Willkommen. Sie werden
in den Passionswochen 2024 (von Aschermittwoch
14. Februar bis Griindonnerstag 28.03.2024) in ihrem

Fasten durch eine Fastengruppe, die sich wochentlich
digital trifft und ihre Erfahrungen austauscht, und die

Kursleiterin begleitet. Sie werden in die Welt des
christlichen Fastens eingefiihrt und wahlen eine fiir
Sie geeignete Fastenform (vegan, vegetarisch, ohne
Schokolade, ohne Auto, ohne Fernsehen, ohne ...).
Christliches Fasten dient als selbsterfahrungsorien-
tierte geistliche Ubung, um sich selbst in der Schop-
fung und ebendiese im Glanz der Herrlichkeit Gottes
zu entdecken. Gesprache in der Gruppe & geistliche
Impulse begleiten sie. Es gibt viel zu entdecken ...!

Auftakt: Aschermittwoch, 14.02.2024, 19.00 - 20.30 Uhr

live in Burscheid: Einfiihrung ins religiose Fasten als
geistliche Ubung.

Gruppentreffen: 5 x nach Vereinbarung digital.
Einzelgesprdche mit der Leiterin sind moglich.

Abschluss: Griindonnerstag, 28.03.2024 gemeinsames

Treffen 19 Uhr Fastenbrechen (meditativer Andacht
und gemeinsames Abendbrot)

Voraussetzung: stabile Gesundheit; gegebenenfalls
bitte Absprache mit ihrem Hausarzt suchen.
Information/Empfehlung: Die Sonntage sind keine
Fastentage. Das Fastenbrechen finden am Griindon-

nerstag gemeinsam statt. Empfehlenswert ist sich Zeit

zu nehmen um anschlief3end die Osterliturgie in den
Gemeinden unseres Kirchenkreises mitzufeiern.
Leitung/Begleitung: Pfarrerin Dr. Andrea Gorres,
Seelsorgereferentin Kirchenkreis Leverkusen

Andachten gestalten - wie geht das? |

Kursnr.: 48A192002

Sie sind als ehrenamtliche Seelsorgende tatig und/
oder liberlegen mal Andachten zu gestalten. Dieser
Fortbildungsabend unterstiitzt Sie dabei und gibt
lhnen dafiir ,Handwerkszeug” an die Hand.
Gemeinsam beschaftigen wir uns mit folgenden

Fragen: Wie kann die Grundstruktur einer Andacht
aussehen? Wo finde ich passende Anregungen und
Texte? Wie mache ich das mit der Musik? Wie gestalte
ich den Raum? Wie stehe ich und wie bewege ich mich?
Wie fiihlt sich das an als ARteurin bzw. Akteur?

All das soll nicht ,graue Theorie“ bleiben, sondern wir
wollen gemeinsam eine Kurzandacht gestalten, feiern
und besprechen. Hierbei ist es egal, ob sie in der
Notfallseelsorge, im Krankenhaus oder in den Altenhei-
men unterwegs, diese geistliche Kompetenz starkt sie
auch in der konkreten Seelsorgebegegnung.

Es sind keinerlei Vorkenntnisse notig.

Termin: Donnerstag, 29.02.2024, 18.00 - 21.00 Uhr

Ort: Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8,

51399 Burscheid, Raum im Erdgeschofs
Referentin/Leiterin: Karin Kbnigsmann, Pfarrerin und
Seelsorgende im Kirchenkreis LeverkRusen

Menschen seelsorglich begleiten - wie mit geistlichen
Themen umgehen? | Kursnr.: 48A192003

An diesem Abend mochte ich mit Ihnen im Gesprach
und mit einfachen Ubungen schauen, wie wir im seel-
sorglichen Gesprach geistliche Themen entwickeln,
begleiten und vertiefen konnen. Wie komme ich dahin,
solche zu entdecken? Wann 6ffnen sich Menschen fiir
solche spirituellen Themen? Was sind iiberhaupt
spirituelle Themen? Was ist anders als mit personli-
chen? Diese und ihre Fragen zum Thema sollen Raum
und Zeit bekommen.

Termin: Freitag, 19.04.2024, 19.00 - 21.00 Uhr

Ort: Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8,

51399 Burscheid, Raum im Erdgeschofs
Referentin/Leiterin: Dr. Andrea Gorres, Seelsorgerefe-
rentin Kirchenkreis Leverkusen

Sommerkino

1. Filmabend ,,Mitgefiihl (2021) | Kursnr.: 48A292004X
Die Britin Florence Nightingale revolutionierte im 19.
Jahrhundert die Krankenpflege. Entscheidende Impulse
erhielt sie in der Diakonissenanstalt Diisseldorf-Kai-
serswerth. Inspiriert von Florence Nightingales Metho-

den von vor 150 Jahren, praktiziert ein kleines Pflege-
heim namens Dagmarsminde in Danemark eine
umstrittene Behandlung fiir Menschen mit Demenz:
Lsumsorgung“, ein Rezept aus Umarmungen, Gespra-
chen, Augenkontakt, Kuchen und Cocktails. Das Perso-
nal verlagert den Schwerpunkt von der Medizin auf die
Pflegebehandlung und verbessert die Lebensqualitat
der Bewohner durch die Forderung eines Gemein-
schaftsgefiihls, das das Leben feiert, Trost schafft und
die Konversation fordert. Der Film bietet hinreichend
Impulse zum Gesprach tiber Umgang mit Kranken,
Menschenwiirde, Pflege u.v.m.

Termin: Dienstag, 09.07.2024, 19.00 Uhr

Ort: Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8,

51399 Burscheid, Raum im Erdgeschofs
Referentin/Leiterin: Dr. Andrea Gorres,
Seelsorgereferentin Kirchenkreis Leverkusen

2. Filmabend: ,,Blackbird“ (2020) | Kursnr.: 48A292005X
Lily (Susan Sarandon) und ihr Mann Paul (Sam Neill)
freuen sich auf ein gemeinsames Wochenende mit ihrer
Familie in ihrem Landhaus am Meer, ein Ort, der voller
gliicklicher Momente und Erinnerungen steckt. Ihre
beiden Tochter, die angepasste Jennifer (Kate Winslet)
und die rebellische Anna (Mia Wasikowska), kommen
mit ihren Partnern und Kindern zu Besuch, sowie Lilys
beste und alteste Freundin Liz (Lindsay Duncan).
Zwischen den ungleichen Schwestern kommt es bald
zum Streit. Im Laufe des Wochenendes kommen immer
mehr alte Verletzungen, unangenehme Wahrheiten und
Geheimnisse ans Licht, die alle Anwesenden schicksals-
haft miteinander verbinden. Am Ende muss sich zeigen,
ob sie es schaffen, als Familie wieder zusammen zu
finden, um ihrer Mutter einen letzten Wunsch zu
erfullen: selbstbestimmt zu Sterben. Ein Thema, dass
viele unterschiedliche Reaktionen hervorruft — auch in
uns.

Termin: Dienstag, 06.08.2024, 19.00 Uhr

Ort: Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8,

51399 Burscheid, Raum im Erdgeschofs
Referentin/Leiterin: Dr. Andrea Gorres,
Seelsorgereferentin Kirchenkreis Leverkusen

Fortbildungstermine 2024

Christentum-Crashkurs - ,Was ich schon immer
vom Christentum wissen wollte ...I“ |

Kursnr.: 48A292006

Dieser kompakte Tageskurs versucht in aller
pragnanten Kiirze sie durch die wichtigsten
Themen des Christentums zu fiihren. So werden
Fragen nach dem christlichen Gottes- und Men-
schenbildbild, Jesus Christus, Heiligem Geist,
Gemeinschaftsformen christlichen Lebens, u.v.a.
vermittelt. Ziel ist es, dass sie in der Seelsorge und
im privaten wie beruflichen Alltag sicherer und
auskunftsfahiger in theologischen Fragen werden.
Termin: Samstag, 31.08.2024, 10.00 - 17.00 Uhr
(freie Mittagszeit mit individuellem Mittagessen/
Kiiche vorhanden)

Ort: Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8,

51399 Burscheid, Raum im Erdgeschof3
Referentin/Leiterin: Dr. Andrea Gorres,
Seelsorgereferentin Kirchenkreis Leverkusen

Kindern Trauer Zutrauen: ein Mutmach-Abend |
Kursnr.: 48A292007

Die Begegnung mit trauernden Kindern macht viele
Menschen ohnmachtig, selbst erfahrene und
engagierte Seelsorgende kommen an ihre Grenzen.
Warum das so ist und wie wir unsere Sprache
wiederfinden konnen, ist das Thema dieses
Abends. Auch dieser zweite Workshop will Seelsor-
genden und anderen Interessierten Mut machen,
sich der eigenen Hilf- und Sprachlosigkeit zu
stellen und sich mit der Gewissheit vertraut zu
machen, dass jedes Kind irgendwann trauert.

Er knilipft an den ersten Workshop an, ist aber
unabhangig von ersterem Abend zu besuchen.
Termin: Dienstag, 08.10.2024, 18.00 - 20.30 Uhr
Ort: Haus der Kirche, Auf dem Schulberg 8,

51399 Burscheid, Raum im Erdgeschofs

Referentin: Katja Hinrichsen, Koordinatorin 6kum.
Hospizverein Rosrath, Trauerbegleiterin & Notfall-
seelsorgerin

Leitung: Dr. Andrea Gorres, Seelsorgereferentin
Kirchenkreis Leverkusen



